Program 2 -9 april 2022

Lordag 2 april
Flyg avgar ARN xx:xx med
Pegasus
Incheckning pd Aqua Marine ca
kl. 21:00

Sondag 3 april
09:00-10:30
Mindful promenad i bergen
13:00
Lunch pa Joya
17:00-18:00
Cirkeltraning i gymmet
19:00
Middag pa Joya

Mandag 4 april
09:00-10:00
Promenad i bergen
10:00-11:00
Mindful Yin-Yoga pa takterasse
12:00
Avfard till Kyrenia
13:00
Lunch i hamnen
17:00
Avfard till Gillham Vineyard
18:00
Vinprovning & 3-ratters
gourmetmiddag
21:00
Aterfard till Aqua Marine

Tisdag 5 april
09:00-10:30
Mindful promenad i bergen
12:00
Avfard till golfbanan for lunch
15:00
Ater Aqua via butik for att handla

19:00

Middag pa Joya

Onsdag 6 april
09:00-10:00
Mindful Yin-Yoga pa takterassen

10:00-14:00

Vandring med lunch pa
bergstoppen

19:00
Middag pa Sea Breeze

Torsdag 7 april
07:30-09:00
Mindful promenad Iangs havet
10:00
Avfard till Cratos
11:00
Massage pa Cratos
13:00
Lunchbuffet pa Cratos
18:00
Aterfard till Aqua Marine
20:00
Middag pa Aqua Marine

Fredag 8 april
09:00-10:00
Promenad i bergen
10:00-11:00
Mindful Yin-Yoga pa.
takterassen
13:00
Lunch pa Joya
16:00-17:00
Cirkeltraning i gymmet
18:00
Avfard for avslutningsmiddag pa
Stone Castle

Lordag 9 april
06:30
Transfer till flyget
Flyg avgar xx:xx med Pegasus




